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Évaluation des formations 2024 et 2025 
 « Sommeil et rythmes de vie chez le jeune enfant » (0-6 ans) 

 
 

Les formateurs en présentiel 
Dr Marie-Josèphe Challamel, pédiatre, spécialiste du sommeil de l'enfant. 

Florian Lecuelle, Psychologue, spécialiste du sommeil de l'enfant. 
 

Les formateurs en distanciel 

Dr Benjamin Putois, Psychologue, spécialiste du sommeil de l'enfant. 
Florian Lecuelle, Psychologue, spécialiste du sommeil de l'enfant. 

 
 
 

Les scores présentés ci-dessous correspondent aux moyennes réalisées sur la base des 10 dernières 
formations réalisées par PROSOM entre le 1er janvier 2024 et le 07 avril 2025.  
Ces 10 formations regroupent près de 200 professionnels formés.  
 

 
 

Conseilleriez-vous à vos collègues de participer à cette formation ? 
Dans 100% des cas, les professionnels participants à cette formation la recommandent à 

leurs collèges 
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